THE RESTAURANT

Thail Garden

/@Z% e Eareas

THE EXCELLENCE OF THAI CUISINE



Thai Garden

ALERGENOS
Gluten Crustdceos Moluscos Granos Apio
de Sésamo
Soja Leche Pescado Huevo Frutos de Cdscara
de Coco
Cacahuete Ldcteos

RV I Vegetariano
}g * Gluten Free * Sin Gluten

ﬁ - En los platos indicados con este
simbolo puede escogerse el grado
de picante entre los siguientes:

*Suave - ‘Farang”
*Medio - “Pet Noi"
Fuerte - Original Thai, "Pet Mak”

« EN NUESTRA COCINA NO SE UTILIZA EL GLUTAMATO DE MONOSODIO.

* Algunas salsas pueden contener trazas de gluten. Por favor, avisar en caso de

intolerancia extrema
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Nua Sawan

Finos filetes laminados de carne vacuna salteados con hojos
de lima kaffir, pondonus y citronela. Acompoﬁodos de salsa
Sriracha.

o APERITIVOS - THAI SNACK »

16,00€

o ENTRANTES o

Poh Pia “f
Rollitos de primavera estilo Thai Garden, rellenos de mix de
vegetales y setas. Servidos con salsa agridulce.

Thai Duck Spring Rolls

Tiras de pechuga de pato *roti* aderazadas con vegetales,
aromas citricos y salsa Hoi Sin, envueltas en pasta de arroz
y fritas.

Kung Siam
Colas de langostino rebozadas en harina de trigo, coco
rallado y semillas de sésamo. Acompafias de salsa agridulce.

Kai Satee \

Finas brochetas de pollo al grill maceradas en curry y ctircuma.
Acompafiadas de salsa de cacahuete.

Tod Man Pla

Albéndigas de pescado fritas y aderezadas con hierba
limonera, cldrcuma vy cilantro. Acompafiadas de salsa
refrescante de pepino.

9,80€/
4 Unidades

12,50€/
4 Unidades

10,80€/
4 Unidades

10,80€/
4 Unidades

10,80€/
4 Unidades
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Emponod|||os o|e vorledod o|e vege’ro|es espeaodos con cudrcuma y 4 Unidades
hierbas aromdticas

Tofu Sai‘ee~ 9,80€/
Brochetas de tofu crujiente al grill. Acompafiadas de salsa 4 Unidades
cremosa con trocitos de cacahuete.

Pak Tod @ . 600€

Variedad de vege’ro|es rebozados en ’rempuro Acomponodos
de una ligera salsa agridulce.

Laab Mu Tod - , ~..10,80€
Bolas de carne o|e cerdo, fritas oderezodas con hlerbos
aromdticas Thai

Surtido especial Thai Garden
[Idea/ para quienes aman compartir, picar y degusfor variedad de sabores!

Nua Sawan, Yam Woon Sen, Kung Siam, Kai
Satee, Chor Ladda, Poh Pia y Thai Duck Spring 20,00€

Rolls.
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e DUMPLINGS - DIM SUM &

La herencia china en Tailandia de una gran variedad de posfe/i//os al vapor, odopfodos

al po/odor foi/ondés, de elaborada y sofisticada preparacion. A/gunos Dump/ings /legoron

incluso a convertirse en los p/ofos favoritos de la Casa Real Thai. A continuacion, les

ofrecemos una seleccién de los mds destacados para componer su enfrante fovorifo, servido
en su vaporera.

Kanom Gib 9,60€/
Elaboracién de langostino y tocino en envoltorio de trigo vy 4 Unidades
acompafiada de salsa de soja ligeramente dulce.

Chor Ladda " # 10,80€/
Elaboracién de nabo deshidratado y cacahuetes en envoltorio 4 Unidades
de tapioca hidratada en agua de orqufdeos azules (Pcmgfcro

Yaimon).

Salapao Mu Daeng 8,20€/
Panecillo de harina de arroz relleno de carne de cerdo 2 Unidades

marinado en salsa roja.

Salapao Bai Toey 8,20€/
Panecillo de harina de trigo relleno de crema de Bai Toey 2 Unidades
(hoja de pandanus). Fusién dulce-salado al vapor.

Recomendado como postre.
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e SOPAS »

Tom Yam Kung ﬁ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 19,00€

Sopo aromdtica de colas de |ongos’rinos, leche de coco, lima
koffir, ci’rrone|o, tamarindo % chiles rojos.

Tom Kha Kaiﬁ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 17,50€

Sopa de pollo y leche de coco con galangal (jengibre azul),
chiles rojos, lima kaffir, hierba limonera Yy Zumo de lima.

e ENSALADAS »

Som Tam”)& ﬁ 17,50€

Ensalada de papaya verde con zumo de lima, cacahuetes
ros’rizodos, zonohorio, judl'os verdes y fomates cherry.
Refrescante y |igeromen’re picante.

Yam Woon Sen}g ﬁ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 16,50€

Refrescante ensalada de vermicelli gambas, pollo picado,
chalotas, apio, lima y condimentos Thai.

Yam Nuaﬁ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 20,80€
Ensalada de solomillo laminado de vacuno marinado en zumo
de lima y salteado con chile rojo. Aderezada con cilantro, menta,
apio, pepino y tomates cherry. Refrescante y ligeramente picante.

Laab Kai)g ﬁ 18,50€

Ensalada de hebras de pollo previamente previamente
cocinado en leche de coco y marinado en galangal (jengibre
ozu|), ci’rrone|o, chalotas y astillas de arroz tostado.

SOOI
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e« PLATOS PRINCIPALES

Thai ribs

Costillas de cerdo maceradas en especias aromdticas,
braseadas al horno y servidas en salsa barbacoa Thai.

Kai Pad Med Mamuang

Finos filetes de pollo rebozados y salteados con variedad de
vegetales, anacardos vy pifia.

Pla Sam Rod ﬁ

Pez mantequilla rebozado, servido con salsa especial Sweet
Thai Emotion (ligeramente dulce) y chiles rojos.
Picante medio a fuerte.

Homok Talay \

Cldsica y elaborada preparacién de mariscos en curry rojo
suave y cremoso con hierbas aromdticas, servidas en hoja de
banana al vapor.

Pad Krapaw Kai ﬁ

Hebras de pollo salteadas al wok con hojas de albahaca
tailandesa y chiles rojos. Todo el aroma y el sabor picante del

Norte de Tailandia.

Picante suave, medio o fuerte.

Pad Krapaw Nua \ ﬁ

Finos filetes de solomillo laminados salteados al wok con hojas
de albahaca tailandesa y chiles rojos. Todo el aroma y sabor
picante del Norte de Tailandia.

Picante suave, medio o fuerte.

22,50€

23,00€

25,00€

25,50€

23,00€

24,80€
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Nua Kratiom }g 25,00€

Finos filetes de vacuno salteados con so|so o|e os’rro con Phik

Thai (pimienta verde fresca en racimos).
Todo el aroma de Tailandia con sus auténticos ingredientes.

Kung Kratiam Bg . 926,00€

Colas de langostino so|’reoo|os en salsa o|e ostra con Ph|k Thcu

(pimienta verde fresca en racimos).
Un cldsico de la experiencia Tailandesa.

Pad Pak Sai Tofu ﬁ 19,50€

Tofu salteado en salsa de soja, brécoli, col asidtica, zanahorias,

espdrragos, judias verdes y maiz tierno.
Picante suave, medio o fuerte

Kai Tom Yam p ‘ . 2500€
Creacién de nuestro Chef Che’r con |os |ngreo||en’res bosmos
de la popular sopa Tom Yam adaptada a estos finos filetes de
pollo rebozados y salteados al wok con salsa de tamarindo,
cilantro, citronelq, hojos de lima kaffir y Phik Thai (pimien’ro

verde fresca en racimos).
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e CURRYS o

Los currys pueden variar de suaves a fuertes. Lo importante es el sabor. Todas las

preparaciones se hacen segun la receta tradicional de pasta de curry, hierbas y especias

que se mezclan para crear una crema con leche de coco y, dependiendo del tipo de

guinc/i//o que se uﬂ/ice, dardn como resultado un curry rojo, verde o amarillo.
Por favor indicar el grado de picante deseado, entre suave y fuerte.

El sabor original no cambiard

Massaman Thai \\ ﬁ

Finos filetes laminados de ternera ocompoﬁodos de patata y
anacardos, marinados en curry suave y cremoso.

)

Kaeng Kari Kai \ ﬁ

Pechugo de po||o presen’rodo segun receta tradicional Thai y
en suave salsa de curry amarillo con leche de coco.

Kaeng Ped Yai \ ﬁ

Magret de pato laminado y marinado en salsa de curry rojo
y acompafiado de pifia, uvas, lichis y chiles rojos.

Kaeng Khiao Wan  Kai - Nua - Kung \ ﬁ

(Vacuno - Pollo - Langostino)

Tradicional preparacién de curry verde con leche de coco,
hojas de albahaca Thai, chiles verdes y especias aromdticas.

)
Pollo

Solomillo
Langostino

25,00€

24,50€

25,00€

24,00€
25,50€
25,50€
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4y EmuliaCancun
Kaeng Kari Kung B‘gp ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 25,90€

Colas de langostino elaboradas en suave salsa de curry
amarillo y leche de coco

Paneng Kai - Nua - Kung %ﬁ

(Vacuno - Pollo - Langostino)

Elaboracién de curry Paneng (rojo) suave y cremoso, en
cuatro variedades a escoger:

Solomillo Q7,00€
Langostino S S S S S ~.96,00€
Pollo . . . 25,50€
Variedad de Vegetales U B — e 92.90€

Chu Chi Pla }gp B . , - 25,50€

Filetes de pez mantequilla sobre hojas de col asidtica al

vapor, en curry rojo al estilo Paneng, aderezados con hierbas
aromdticas Thai.

Coco Cabane - Mapraw On ﬁ ﬁ

Suntuosa preparacién de langostinos, vacuno o pollo al
curry verde con pulpa de coco, brotes de bambi y albahaca
Thai. Servida en el propio coco fresco y acompafiada de los
tradicionales tallarines blancos al vapor Khanom Chin.
Homenaje a Nooror Steppe, primera chef de cocina de Blue

Elephant.

Pollo .. , — , — , o , . 37,00€
Solomillo 37,00€
Langostino R R — 37,00€
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ARROCES Y TALLARINES/

NOODLES & RICE

La gastronomia oriental es famosa por sus arroces salteados, tallarines y Noodles

(tallarines de arroz). Tailandia no es ninguna excepcion y posee una extensa

variedad de estos platos, de los cuales proponemos una seleccién de cldsicos y
modernos. Un conjunto imprescindible de la cultura gastronémica tailandesa.

Khao Soi. Especi0| recomendacién del chef: este p|o+o, que
recupera la tradicional comida popular Thai, alterna tiernas
tiras de |oo||o con fideos en una preparacion de curry amarillo
suave, todo ello coronado con un huevo a la p|omch0 y fopping
de fideos fritos.

La consigna es muy sencilla: jcortar, mezclar y disfrutar! 23,50€

Khao Pad Kai 18,00€
Pollo salteado con arroz al wok, con huevo y zanahoria
mediante proceso tradicional Thai.

Khao Pad Kung 19,00€
Colas de langostino con arroz al wok combinado con huevo y
zanahoria al estilo tradicional Thai.

Khao Pad Pak 17,00€
Arroz salteado al wok combinado con huevo, variedad de
vegetales, tomate, anacardos y Pak Choy al estilo tailandés.
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Pad Thai Sai Kung 24,50€
Tallarines salteados al wok con |cmgos’rinos y variedad de

vege’ro|es, aderezados con brotes de soja, astillas de cacahuete

y chile rojo deshidratado molido.

Pad Thai Sai Kai 23 00€
Tallarines salteados al wok con pollo rebozado, variedad de

vege’ro|es, brotes de soja, astillas de cacahuete y chile rojo

deshidratado molido.

Pad Pak Sai Tofu 19,00€
Tofu salteado en salsa de soja, brécoli, col asidtica, zanahorias,

espdrragos, judias verdes y maiz tierno.

Picante suave, medio o fuerte.

e ACOMPANAMIENTOS »

Pad Pak
Variedad de vege’ro|es salteados en salsa de soja combinados
con brécoli, col asidtica, zanahorias, espdrragos, juo||'os verdes

,,,,,, . 14,00€

y maiz tierno.

Khao Suai”)& ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 7,00€

Arroz blanco tailandés perfumado al jazmin.

Khao Niqo\a}% ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 10,00€

Arroz g|u’rinoso en hojo de banana



Thai Ga;'&gmgmg

Khao Man Kati u}g .................................... 12,00€

Arroz blanco tailandés dulce al vapor con leche de coco.

Roti U

Pan de milhojas frito. Una delicia para acompafiar currys. 7,00€

e POSTRES »

Khao Niao Mamuang~ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 15,00€

Tradicional postre Thaide mango maduro con arroz g|u’rinoso

Y bOﬁOdO en |€Ch€ o|e COcCOo ’remp|odo.

Flan de Coco 10,00€

Flan preparado con leche de coco. Un cldsico exquisito.

Mousse de Mango 10,00€

Crema ligera de mango.

Chocolate Phu Khao 12,00€

Fondant de chocolate negro ’remp|oo|o con helado de violeta.

Surtido de Helados
Helados caseros. Violeta, Té Verde, Coco, Chocolate, Vainilla. 11,00€

Bola de Helado
5,00€

Mousse a la Thai

Cremosa mousse de chocolate con coco. Homendje a la 10,00€
reposteria de Blue Elephant.
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o« BEBIDAS o

Café Cortado 4,00€
Café Expresso 4,00€ Café con Leche 4,00€
Café Solo 4,00€ Café Descafeinado 4,00€
Café Américano 4,00€ Café Yen 6,00€
Café Doble 5,00€ Café Capuccino 5,00€

Todos nuestros cafés Collezione, estdn elaborados con un delicado blend de cafés
100% Arc’tbicos, lavados suaves y naturales de los orfgenes mds selectos. Aporfonc/o
un sinfin de matices a a una taza de excelente cuerpo, sabor y aroma.

Tés

Té Verde con Mango 3,00€
Una combinacién deliciosa y o|egre.
Sabor dulce y afrutado.

1001 Noches 3,00€
Una exp|osio’n de aromas Y% colores en una
taza de sabor dulce.

Pur Erh 3,00€
Té Rojo. Desde siglos ancestrales, el té de

los emperadores y de la nobleza china.

Sabor fuerte y ahumado.

Roiboos Mojito 3,00€
Una infusién muy origin0| y refrescante,
con toques citricos.

Roiboos con Canela y Menta 3,00€
Una taza muy equilibrada, aromdticq,
fresca y especiada.
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Infusiones

Manzanilla
Flores de manzanilla en una infusién de

color dmbar.

Menta 3,00€

Seleccién de menta piperita para una
infusion |iger0 y refrescante.
Infusién Frutas del Bosque 3,00€
Una deliciosa mezcla de frutos y flores

si|ves’rres, de intenso aroma y con un
ligero toque dcido

Infusién de Limén y Jengibre 3,00€
Una infusién aromdtica, fresca, citrica y
ligeramente picante.

Infusién de Regaliz, Mentay Anis 3,00€

Una Equilibrada combinacién  herbal,

FQFFGSCOI’]TG Yy o|e SCIbOf’ pro|ongoo|o.

Tisana Vital ... 300&
Una estimulante infusién a base de guarand
y mate.
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